
Duchovný charakter Svätého týždňa (namiesto homílie)

Svätý  týždeň,  ktorý  začína  dnešnou  Palmovou  nedeľou,  je  obdobie,  kedy  Cirkev  slávi 
tajomstvá  spásy,  uskutočnené  Kristom  v posledných  dňoch  svojho  pozemského  života. 
Uzatvára ho  Veľkonočné trojdnie,  ktoré začína vo Štvrtok svätého týždňa večer a končí 
Veľkonočnou nedeľou večer.

Trojdním slávime: 
 Štvrtok svätého týždňa, pamiatku Pánovej večere, ustanovenie sviatostí  Eucharistie 

a kňazstva;
 Piatok Pánovho utrpenia,  je deň pokánia a prísneho pôstu kedy sa neje mäso. Pôst 

znamená iba raz dosýta sa najesť, pričom možno prijať trochu pokrmu ešte dvakrát 
v priebehu  dňa.  Pôst  v tento  deň  nie  je  možné  nahradiť  iným skutkom kajúcnosti. 
Nesmú sa sláviť sviatosti okrem pokánia a pomazania chorých;

 Svätou  sobotou,  Veľkonočnou  nedeľou  a každou  nedeľou  slávime  Pánovo 
zmŕtvychvstanie.

Možnosť  získania  úplných  odpustkov  vo Veľkonočnom  trojdní: za  zvyčajných 
podmienok: 

 Štvrtok svätého týždňa - recitovaním, alebo spevom piesne „Ctíme túto sviatosť 
slávnu“ pri verejnej adorácii Najsvätejšej sviatosti, preto po sv. omši vo farskom 
kostole bude nasledovať adorácia moderovaná Tešiteľmi BSJ. Týmto večerom začína 
posvätné ticho, čo znamená, že sa zdržiavame zábavy, hudby, práce, akéhokoľvek 
hluku a snažíme sa v tichu prežívať Ježišovo odsúdenie a samotu;

 Piatok  Pánovho  utrpenia  -  pobožnosťou  krížovej  cesty  pred  riadne 
ustanovenými  zastaveniami  a  nábožnou  účasťou  na  spoločnej  poklone  krížu 
počas obradov. Po obradoch bude nasledovať adorácia s trpiacim Kristom v Božom 
hrobe moderovaná ružencovým bratstvom. V tomto čase bude možné uctiť si uložený 
kríž  v Božom hrobe aj  individuálne príchodom do Božieho hrobu,  zotrvaním chvíle 
v kľačaní  a pobozkaním  kríža.  Posvätné  ticho  dnešného  dňa  je  umocnené 
pripomínaním si  Ježišovej  smrti.  Preto  sa  opäť  zdržiavame  zábavy,  hudby,  práce, 
akéhokoľvek hluku a snažíme sa v tichu rozjímať nad Ježišovou smrťou, ktorej zmysel 
spočíva v láske k nám;

 Svätá sobota - obnovou krstných sľubov pri slávení Veľkonočnej vigílie, preto si 
prosím prineste na Svätú sobotu sviece. Posvätné ticho trvá až do konca obradov 
Svätej soboty, čiže do vzkriesenia Pána. Potom môže už naplno byť prejavená naša 
radosť.

Prajeme vám hlboké duchovné prežívanie Svätého týždňa, zavŕšeného radosťou z Pánovho 
vzkriesenia.


