
Úplné odpustky pre duše v očistci

1. novembra od 12.00 a 2. novembra do 24.00 v kostole: 

1. pristúpiť k sviatosti zmierenia pred, alebo po odpustkovom úkone (do 20 dní, jedna sv. 
spoveď je dostatočná na prinášanie odpustkov);

2. vylúčiť akúkoľvek pripútanosť k hriechu, i k všednému, prostredníctvom dokonalej ľútosti 
pred odpustkovým úkonom; 

3. nábožne navštíviť ktorýkoľvek kostol alebo kaplnku;

4. pomodliť sa Verím v Boha, Otče náš, Zdravas, Sláva a pridať modlitbu na úmysel 
Svätého Otca: „Pane vypočuj svojho námestníka pápeža M. (meno aktuálneho pápeža), 

aby dosiahol všetko o čo prosí v Tvojom mene od nebeského Otca. Amen.“;

5. prijať Eucharistiu pri každom odpustkovom úkone (do 20 dní podľa absolvovanej 
spovede - napríklad: nestihnem sa vyspovedať k 1. novembru, ale až 4. novembra. K 

prinášaniu odpustkov splním návštevu kostola, alebo cintorína od 1. - 4. novembra podľa 
podmienok uvedených vyššie, pomodlím sa za duše v očistci a na úmysel Sv. Otca, ale 
Eucharistiu prijímam až od absolvovania spovede nielen do 8. novembra, ale aj po 8. 
novembri, podľa počtu, koľko mi chýba od 1. novembra, v uvedenom prípade + 3 krát. 

Tento spôsob je možné vykonať do 20 dní aj pred 1. novembrom s tým, že prvé tri 
podmienky sa musia absolvovať od 1. do 8. novembra);

1. novembra - 8. novembra na cintoríne:

nábožne navštíviť cintorín (v tieto dni bez časového obmedzenia) a splniť podmienky 
uvedené pri prinášaní odpustkov v kostole. 


